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년 학원 과 을 결심한 후 학원 입학에 졸업까지의 모든 일들이 엊그 같이2007 ,

느껴지는 늘입니다 던히도 었던 학원 간을 마 리하는 지 의 내가 있 까지 그동안.

많은 분들이 격 해주시고 이끌어주셨습니다.

우 내가 학원에 믿고 의지할 있도록 끝까지 지도해주신 창훈 교 님께 진심으로 감사드

립니다 그리고 학부 시 부터 학원이라는 간 동안 많은 가르침과 격 로 열 을 다해 강의를.

해주신 강 교 님 고양 교 님 양양한 교 님 신동범 교 님 채인 교 님께 깊은 감사의 말, , , ,

을 드립니다 그리고 논 이 나 까지 끝까지 함께 하지는 못했지만 많은 가르침을 해주시고자 하.

셨고 로 이 간을 물해주신 이상아 교 님께도 지면으로나마 감사의 말 을 하고 싶습니다.

새 식구가 지 얼마 안 는 병원 식구들 특히 주 생님께 논 을 쓰는 동안 많이 해주,

셔 말 감사하다는 말을 합니다 이 논 에 있어 빠질 없는 미희 생님 다 해. ,

야 생님을 찾고 의논하는 과 에 도 싫은 내색 한번 하지 않으셨습니다 끝까지 같이 고민해주시.

고 도와주시고 격 해주신 생님이 계셔 가 지 이 자리에 할 있었습니다 말로 다 표 할.

는 없지만 말 감사드립니다 그리고 항상 나의 에 함께 해 친구들 논 을 비하 까지. . 1

년여라는 시간을 함께 고민하고 함께 걱 해주고 논 을 쓰는데 많은 도움을 소희 민화에게 진심으로,

고맙다는 말 하고 사랑하는 친구 은 향 그리고 종미에게 마음을 다해 의지할 있도록 도와, , ,

고맙다고 하고 싶습니다 그리고 시간동안 함께 동거동락 하면 싫은 내색 한 번 안하고.

엇이든 아낌없이 도와 경미에게 고맙다는 말을 합니다 그리고 년이란 시간을 함께 해 빠. 8 ,

학원 입학부터 학원 료 그리고 지 논 을 마 리하는 시간동안 나의 신 주주로 빠,

의 자리에 흔들림 없이 한결 같은 마음으로 격 해주고 도와주고 이해해주고 버텨 것 그리고 쁜,

일 에도 마지막 번역까지 맡아 해 것 고맙다는 말 합니다 마지막으로 나.

에게 없어 는 안 우리 가족 논 쓴다고 집안일은 항상 뒷 이었는데 항상 말없이 뒤에,

히 아주고 다 주고 격 해주고 도움 것 감사합니다 지면에 차마 부르지 못한 내 벗들. ,

그리고 내게 힘이 고 나를 아껴주고 나를 사랑해 주는 모든 이에게 감사함을 합니다.

사랑합니다.

년 월2010 12

고 은


	표목차  Ⅴ
	논문개요  Ⅶ
	Ⅰ. 서    론 
	1. 연구의 필요성 및 목적 

	Ⅱ. 연구내용 및 방법 
	1. 연구자료 및 대상자 
	1) 연구자료명 및 조사기간 
	2) 조사대상자 

	2. 연구 및 자료 분석 방법 

	Ⅲ. 연구결과 및 고찰 
	1. 조사대상자의 일반적 분포 사항 
	2. 남, 녀의 연령에 따른 체질량지수(BMI)군별 식품섭취빈도의 순위 
	3. 남, 녀의 연령에 따른 체질량지수(BMI)군별 식품섭취빈도의 차이 
	4. 남, 녀의 연령에 따른 체질량지수(BMI)군별 식품섭취빈도의 관계 

	Ⅳ. 요    약 
	Ⅵ. 참고문헌 
	부    록 
	1. 용어 정의 
	1) 국민건강영양조사(보건복지부, 2006) 
	2) 식품섭취빈도조사 
	3) 체질량지수(Body Mass Index : BMI) 

	2. 조사표 

	Abstract 


